
 

10.1 現在 令和６年度 協会研修事業（無料セミナー）について 

 

【令和６年度協会研修事業（無料セミナー）の取り組み】 

 令和６年度は、協会研修により多くの方に参加していただくことで、協会に求められている研修が何かを検証する一

年とします。 
 

【協会研修事業（無料セミナー）開催までの流れ】 

〇開催日のおよそ４５日前に開催通知を配信します。 

〇資料は参集の場合は当日配布、Web 開催の場合は開催日のおよそ１週間前にメール配信します。 
 

【令和６年度協会研修事業（無料セミナー）実施計画】 

〇強度行動障がい等、生活に困難を抱える方に対して、地域生活の継続と地域移行を推進していくことを目標とした

プログラムを組みました。延いては、共生社会の実現を目指します。 

 

月 日 会場 研修名 講師 対象者 内容 

6 月 

6 日（木） 

10:00～15:30 

塩尻市 

えんぱーく 

 

定員32名 

意思決定支援研修 

社会福祉法人 

高水福祉会 

理事長 野口直樹氏 

支援経験 

5 年〜10 年の 

職員 

障害福祉サービスの提供は、本人の意思決

定支援に基づくことが原則です。本研修で

は、厚労省ガイドラインに基づく意思決定

支援のプロセスとその方法をロールプレ

イ等で学び、根拠あるサービス提供と実

践、支援計画の作成ができるようになる研

修です。 

28 日（金） 

10:00～15:30 

塩尻市 

えんぱーく 

 

定員32名 

はじめて障害福祉で 

働き始める（始めた） 

あなたへ 

社会福祉法人 

高水福祉会 

理事長 野口直樹氏 

・新任職員 

・令和 5年度、 

令和 6年度 6月

までの中途採用

職員 

本研修は、私たちの仕事の目的を国際法と

国内法、近代福祉の考え方から学ぶことが

できる研修です。また、明日から使える効

果的な支援方法や実践方法も学ぶことが

できます。初めて働き始めるあなたの不安

や心配が少しでも取り除ける内容です。 

7 月 22 日（月） 
Ｗｅｂ 

(Zoom) 

中堅職員の役割とは① 

～組織が成果を 

あげるために～ 

(株)入江感動経営研究所  

代表取締役 入江元太氏 
中堅職員 

ファシリテーター研修を通して、チームプ

レイと効率の良い会議づくりを学びます。

（仮） 

8 月 

2 日（金） 
Ｗｅｂ 

(Zoom) 
新任職員研修 

社会福祉法人明星会 

明星学園/第二明星学園 

総園長 宮下智氏 

新任職員 
知的障がい支援における本人中心の支援

を学びます。（仮） 

19 日（月） 
Ｗｅｂ 

(Zoom) 

中堅職員の役割とは② 

～組織が成果を 

あげるために～ 

(株)入江感動経営研究所  

代表取締役 入江元太氏 
中堅職員 

ファシリテーター研修を通して、チームプ

レイと効率の良い会議づくりを学びます。

（仮） 

23 日（（金） 

13:30～16:30 

Ｗｅｂ 

(Zoom) 

みんな幸せになりた

い～その１～ 

社会福祉法人明星会 

明星学園/第二明星学園 

総園長 宮下智氏 

興味のある方 
自分の幸せを考えることを通して、重度知

的障がいの方々の幸せを考えます。 

30 日（金） 

13:30～16:30 

千曲市 

戸倉創造館 

 

定員32名 

EBP（（根拠ある実践）を

行うために 

NPO 法人たんと 

理事長 飯島尚高氏 

強度行動障が

い、重度知的障

がいの支援者 

EBP（エビデンスベースドプラクティス）

「根拠ある支援（実践）」について学びま

す。ABC 分析、ABA（（用用行動分析）の基礎

も学ぶことができます。問題行動と呼ばれ

る行動を主観的解釈ではなく、誰もが観察

可能な行動と定義化し、客観的にその行動

を消去または減少、さらには適切な行動を

増加させる考え方、方法を学びましょう。 



9 月 

6 日（金） 

18（ 30～20（ 30 

長野市 

COLORFUL 
代表者交流会 － 施設長、サビ管 

長野駅近くのレストランを貸し切り、意見

交換、交流会を行います。 

24 日（火） 

10:00～15:30 

松本市 

勤労者福

祉ｾﾝﾀｰ 

3-3 会議室 

 

定員32名 

中堅職員ブースト 

研修① 

社会福祉法人 

りんどう福祉会 

駒ケ根悠生寮 

支援部長 奥山隆生氏 

支援経験 5年〜

15 年の職員 

中間管理職が辛い。仕事がマンネリ化して

いる。なんか仕事楽しくない。等々お悩み

世代！この研修に参加して元気出そう

よ！本研修は障害福祉の基礎を復習し、チ

ームワークの大切さや仕事の面白さを思

い出し、中堅職員さんが元気になってもら

う研修です！ 

10 月 

9 日（水） 

10:00～15:30 

松本市 

勤労者福

祉ｾﾝﾀｰ 

2-1 会議室 

 

定員32名 

虐待防止研修 

～自分の身を守る研修～ 

社会福祉法人 

高水福祉会 

理事長 野口直樹氏 

支援経験 5年〜

10 年の職員 

虐待はダメ。そんなことは解っている！で

も、こんな時どうしたらいいの？どうすれ

ば虐待や権利侵害が起きないようになる

の？本研修では、このような疑問や不安に

対して具体的な方法や対用を学びます。こ

れにより支援者の悩みや不安を少しでも

減らすことが目的です。 

18 日（金） 

13:30～16:30 

Ｗｅｂ 

(Zoom) 

みんな幸せになりた

い～その２～ 

社会福祉法人明星会 

明星学園/第二明星学園 

総園長 宮下智氏 

興味のある方 

当事者主体を阻むアンコンシャスバイア

スについて考え、それを打破する術を検討

します。 

25 日（金） 

13:30～16:30 

松本市 

勤労者福

祉ｾﾝﾀｰ 

3-3 会議室 

 

定員32名 

地域で 

暮らし続けるために 

～入所に至らない、至らせ

ない相談支援専門員の役

割とは～ 

愛知県田原市 

障害者総合相談センター 

センター長 新井在慶氏 

相談支援専門

員、サビ管 

入所支援ありき、または最終的に入所施

設。そんな計画をよく見ませんか？地域で

暮らし続けるため、ご本人が望む暮らしの

場へ、そんな計画が溢れる長野県になりた

いですよね。本研修では、その足掛かりと

なる考え方や手立て、方法を学びます。 

28 日（月） 

10:00～15:30 

松本市 

勤労者福

祉ｾﾝﾀｰ 

3-3 会議室 

 

定員32名 

中堅職員ブースト 

研修② 

社会福祉法人 

りんどう福祉会 

駒ケ根悠生寮 

支援部長 奥山隆生氏 

支援経験 5年〜

15 年の職員 

中間管理職が辛い。仕事がマンネリ化して

いる。なんか仕事楽しくない。等々のお悩

み世代！この研修に参加して元気出そう

よ！本研修は障害福祉の基礎を復習し、チ

ームワークの大切さや仕事の面白さを思

い出し、中堅職員さんが元気になってもら

う研修です！ 

11 月 
28 日（木） 

10:00～15:30 

松本市 

勤労者福

祉ｾﾝﾀｰ 

3-3 会議室 

 

定員32名 

精神障害の 

理解と実践 

社会福祉法人蒼渓会 

理事長（有野哲章氏 
興味のある方 

意外と知らない精神障害分野。入院、入院

からの地域移行や地域生活支援。知らない

から関わりも不安。本研修では精神障害の

基礎を理解すると共に、精神障害福祉の現

状と実践を学ぶことにより知的障害だけ

ではない幅広い知識の習得と福祉の実践

ができるようになる研修です。 

12 月 

16 日（月） 

13（ 30～16（ 30 

Ｗｅｂ 

(Zoom) 

医療的ケアが必要な

児者の現状と理解 

講師 NPO 法人シャイン 

所長 宮原哲史氏 

医療的ケア支援

者、興味のある

方 

医療的ケアが必要な児者の現状と実践、今

後の展望を知ることができる研修です。 

26 日（木） 

13:30～16:30 

Ｗｅｂ 

(Zoom) 

みんな幸せになりた

い～その３～ 

社会福祉法人明星会 

明星学園/第二明星学園 

総園長 宮下智氏 

興味のある方 

「明星学園 お心主義辞典」を参照しなが

ら、知的障がいの方々の人生を物語るとい

う手法に出会います。 

1 月  日（ ） 
Ｗｅｂ 

(Zoom) 

発達障害（知的障害の

ない方）の理解 

検討中 
興味のある方 

当事者の声を聞く場として、知的障害を伴

う自閉症等に支援を活かす場とします。当

事者の講義中心。 

2 月 
14 日（金） 

10（ 00～15（ 30 

塩尻市 

えんぱーく 

多目的ホール 

 

定員32名 

児童福祉の 

実践について 

社会福祉法人 

長野市社会事業協会 

にじいろキッズらいふ 

サビ管 塩澤めぐみ氏 

興味のある方 

障害福祉はライフステージ毎の支援と、ラ

イフステージ毎で途切れない支援が必須

です。また児童期では保護者との共同や保

護者への支援も重要です。本研修は、障害

児福祉の現状と実践を学び、「面 横」の視

点だけではなく「時間 縦」の視点を持っ

た考え方、視野を持つことができるように

なる研修です。 

＊施設長・管理者の皆様は、全セミナーの対象者となります。 

＊無料セミナー、当日の司会、ファシリテーターは企画委員、及び強行実行委員が担当します。 

中 止 


